宁波第一幼儿园  姜晓燕

 

活动名称：洋葱头的故事

 

活动目标：
1、尝试用恰当的方法排解不良情绪，体验助人自助的乐趣。
2、把握故事主题，知道每个人都有自己的长处，学会欣赏自己和他人。

 

材料的准备：
图片，统计表
重点：在生气时尝试用恰当的方法排解不良的情绪。
难点：学会自我欣赏，知道每个人都有长处。

 

难点解决：
1、故事渲染法
2、 图表统计法
3、集体探究法

 

过程：
1、设疑引题：
“洋葱头为什么这么生气？”
“你在什么情况下会生气？”“用什么方法可以让自己开心起来？”
2、欣赏故事    
3、自我欣赏：“我的本领大”

幼儿以图表形式记录自己的本领。

