健康活动 彩色飞标
设计意图:
好几次,我发现孩子们爱扔东西,虽然我批评教育了,可有些孩子屡教不改,我想,平时可能限制得太多,应该给他们扔的自由,通过扔飞标,一方面满足了他们的需求,另一方面也发展了他们扔的能力.
活动目标:
1.学习把飞标投向空中.
2.体验作飞标,玩飞标的快乐.
活动准备:
1.皱纸,塑料夹
2.皱纸,塑料夹做成的彩色飞标一只
重点：学习把飞标投向空中。
难点：制作飞标
活动过程:
1.出示彩色飞标:你们见过这个吗?它叫彩色飞标,可好玩了!
2.教师把飞标抛向空中,再接住,也可以把飞标抛到小朋友的面前,请幼儿捡起交给老师.
3.告诉幼儿,一只飞标不够玩,所以,我们要自己学做飞标.
4.教师示范做飞标:先把皱纸丝成一条一条的,再把每一条的一端整齐地叠在一起,最后,用塑料夹子夹住,一只彩色的飞标就做成了.
5.带领幼儿到户外玩飞标,指导他们用力把飞标投向空中,也可由教师把飞标投向远方,让幼儿跑过去捡.
活动延伸:
教师可准备塑料圈,让幼儿往圈里投,发展手眼协调的能力.
反思:个别能力差的幼儿,教师可以帮助他做飞标,要鼓励幼儿大胆地扔,提醒幼儿不要扔到小朋友的身上,此游戏简单,可以让孩子回家和爸爸妈妈一起玩
