小班：吃火锅
活动名称：吃火锅  
活动目标：知道并不是每一样食物都能放到火锅里的。  
活动准备：盘子、火锅材料、火锅图片、  
活动过程：  
一、谈话引起兴趣  
  师：冬天到了，天气真冷，我们可以吃些什么好东西让自己变的暖和起来？  
  师：吃火锅会让我们暖和起来。那火锅里面都放些什么？  
二、幼儿选择火锅材料  
  师：你们说了这么多的食物，火锅里还可以放些什么呢？这些食物都能放到火锅里吗？   
三、结束  
  师：现在我们都已经知道火锅里到底应该放些什么？可是现在我们选的这些菜太少。一个宝宝只能吃一样，这可怎么办？  
  我们在这边的大超市里还有很多的好吃的菜，我们再去多选一点能放在火锅里的菜吧。  
  师：宝宝们，选都选好了吗，那我们回教室吃火锅去吧。

