目标：
1、练习胯下传物的动作。
2、提高小朋友的合作和协调能力。

一、活动过程
1、小朋友分成四队，每队各人分腿站立，上身略前倾，距离适中。
2、领头的幼儿手持皮球一个，听到口令后，迅速把手中的皮球从胯下交给第二人，第二人接到球后依次往后传递。
3、最后一人接到球后跑到队伍头并再次将球往后传，直至原来领头者重新回到排头位置。哪队最快为胜。
指导：1、传递皮球须从跨下传。2、若中途球失手落地，由失落者拾起，再回到原位传下去。

环境材料：
皮球四个

