中班第一周教育活动方案（周三）
 

上午活动
晨间活动：桌面玩具
　　户外活动 健身球 小推车 垫上运动
晨会：
    1、小结当天情况，幼儿卫生教育，教育幼儿冷饮好吃但不贪吃
　　2、引导幼儿关注天气
　　3、做好操前准备。

 

活动一
　　名称：图形变变变
　　目标： 
        1、在掌握图形○ △ □的 基础上，认识长方形。
　　2、能识别日常生活中长方形的物品。

　　准备：
    1、形状指偶，小房子三间（房子上分别画着○ △ □）
　　2、每组一盒装有○ △ □ 长方形的 图形卡片
　　3、幼儿用书《数图形》

　　过程：1、图形娃娃找家门：

　　引出图形：
　　我是什么娃娃？有人说我像太阳。
　　我是什么娃娃？有人说我像红领巾
　　我是什么娃娃？有人说我像手帕
　　图形娃娃和说对的小朋友握手。

　　送图形娃娃回家：
　　幼儿按照图形娃娃家的标志，从盒子里取出相应的图形放到图形娃娃的家里：　　——为什么它找不到家？它是谁？（长方形）

　　2、介绍长方形朋友：

　　长放形、正方形比较：——我长得与哪个图形宝宝最像？

　　长方形与正方形什么地方相同，什么地方不同？（可以提供正方形、长方形让幼儿操作比较。）

　　寻找生活中长方形的用品
  　——师：生活中有哪些东西是长方形的？
　　1、 图形变变变：
　　幼儿拿一张正方形的纸，通过折叠的方法变成另一种图形。
　　2、 幼儿操作：
　　师：请你数一数，有几种图形，每种图形有几个？

 

活动二
　　名称：娃娃修路
　　目标：
    1、尝试感知图形转换的关系，巩固对○ △ □ 长方形的认识。
　　2、运用以有的经验，解决生活中的小问题。

　　准备：1、旧纸板上镂空剪出大小不同的○ △ □ 长方形当成路，镂空剪下的图形作五彩石子。

　　2、布置一个活动的场景。

　　重点：对图形转换的关系的理解

　　难点：运用以有的经验，解决生活中的小问题

　　过程：1、发现问题：

　　——我们要到对面的娃娃城去玩，可是这条路坑坑洼洼的，不好走，我们一起来铺路吧。
　　——可以用什么方法把路修好？

　　教师示范铺路的方法（将三角形的彩色板镶嵌到三角形的坑中），幼儿操作铺路

　　2、提出问题：

　　教师提问：为什么我们有的坑没有铺好呢？有什么办法铺好他们呢？
　　提示幼儿可以用合起来的办法解决问题。（两个半圆合成一个圆形、两个三角形变成一个正方形）教师及时发现并肯定会利用图形转换经验的幼儿。

　　3、 解决问题：

　　——修路时，你想用什么办法解决困难？（重点讲解图形转换的关系）
　　幼儿 集体走小路到娃娃啊城去玩，体验成功的快乐。

 

活动三
　　户外活动 组织幼儿到户外玩大型玩具，要求幼儿能懂得谦让，有初步的安全意识。

 

下午活动：
活动之一：露齿的微笑
　　活动目标：
　　1、通过此活动，让幼儿知道牙齿的用途，怎样保护它，从而体会到牙齿健康很重要。
　　2、发展幼儿小肌肉及手眼协调的能力，培养幼儿剪贴技能。

　　活动准备：
    1、粘有唇形的纸板，剪刀（与幼儿人数相等）。
　　2、长条形画线的纸若干（背面巾有胶条）。
　　3、挂图两张，装垃圾的小盒四个。

　　活动过程：
　　一、教师引出课题

　　教师用优美简单的语言指出“露齿的微笑”真的很美。

　　二、讨论牙齿

　　1、牙齿很重要，它有什么用呢？
　　（吃饭、撕咬食物、咀嚼食物、帮助发音等）
　　2、如果没有牙齿会怎样？
　　（食物不能咀嚼碎、你会生病、会胃痛；没有牙齿说话会不清晰；你的脸会不美丽，会变形等）
　　3、引导幼儿讨论怎样保护牙齿；
　　（1）注意少吃甜的东西
　　（2）早晚要刷牙常涑口
　　（3）换牙期不要用手乱摸牙，等等

　　三、美术活动：露齿的微笑
　　1、出示我“露齿的微笑”，引起幼儿的兴趣。

　　2、示范剪贴的方法：

　　要求粘的牙齿要像你的牙齿一样坚固，请你按住后在心里数1、2、3、要整齐，不要放到外面会很难看。

　　3、幼儿开始操作，教师巡回指导

　　4、评价幼儿作品并简单小结

　　结束部分：提醒幼儿要注意歪的及龋齿应上医院治疗

　　延伸活动：我们都希望有美丽的露齿的微笑，请幼儿将自己学到的知识讲给小妹妹、小弟弟们听，将自己的作品送给小弟弟、小妹妹们看。

　　活动二：组织幼儿到草坪上游戏，提醒幼儿注意安全。


中班第一周教育活动方案（周四）
上午活动
　　晨间活动：桌面玩具

　　户外活动 健身球 小推车 踩高跷

　　晨会：1、小结当天情况，幼儿礼貌教育，教育幼儿会主动地向老师长辈问好，做个有礼貌的好孩子。

　　2、引导幼儿关注天气，尝试用自己的方法记录

　　3、做好操前准备。

 

活动一
        名称：迎接新朋友

　　目标：会主动地与新得朋友交往。
　　准备：1、各类小礼品
　　2、布置活动室
　　重点：会主动地与新得朋友交往。
　　过程：
       1、结识新朋友：
　　幼儿按小组结伴，到小班的教室交一位新朋友。
　　各组检查是否都找到了新朋友，向新朋友介绍自己（名字、在什么班级、老师姓什么等）
　　2、发小礼品：
　　教师告诉幼儿 分发礼品的要求：
　　给每位新朋友一份礼物。
　　幼儿分发小礼品（每人发一份礼品）
　　3、 迎新小联欢：
　　为新朋友表演节目。

　　

活动二：
　　一、 名称：有趣的滑板
　　二、 目标：
           1、大胆探索滑板车新的玩法，有初步的合作意识。
　　   2、能找到适合自己的有些方法完成任务。
　　三、准备：滑板车若干、水果标签、水果筐若干。音乐磁带
　　四、重点：大胆探索滑板车新的玩法
　　难点：合作意识的培养
　　五、过程：
    1、热身运动：
　　——小朋友，我们一起来做滑板操吧！
　　幼儿跟音乐的节奏，身体躺在滑板上，用四肢交替移动滑板，模拟小蚂蚁，用滑板学着小蚂蚁走入场地。
　　2、自主探索：
　　想一想，前面可以把滑板当成什么？可以这样玩？
　　幼儿探索滑板的玩法，教师观察。
　　幼儿介绍滑板的玩法。
　　幼儿四散练习开滑板车，教师观察并进行适当的指导。
　　3、 竞赛游戏：运水果：
　　交代任务、探索后行的方法：
　　——开心幼儿园需要一批水果，你们这样才能又快又好地把水果运到幼儿园呢？
　　幼儿探索运水果的方法，商量有些玩法与规则。
　　幼儿游戏，分享快乐：
　　幼儿自由组队，给自己的车队起名，并在空的箩筐上贴上相应的水果标签。
　　师生共同评价。
　　4、鼓励幼儿用滑板创编出更多的新游戏。

 

活动三
　　音乐厅
　　组织幼儿去音乐厅，跟音乐边唱边做动作，发展幼儿动作的协调性。培育幼儿对音乐的感受力

下午活动：
活动之一：机灵的小兔
　　一、 活动目标：
　　1． 使幼儿体验到相互合作的快乐，感受到齐心协力的力量大于一切；
　　2． 让幼儿能了解到布袋的多种用法；巩固合跳、跨跳、四散跑的能力；
　　3． 幼儿能够听懂音乐，发挥想象感受到不同的情节性音乐，并通过游戏充分的表现音乐。

　　二、 活动准备：
　　1． 每人布袋各一个，老狼头饰一个，小兔头饰与幼儿人数一致；
　　2． 完整情节的录音音乐磁带一盘；

　　三、 活动过程：

　　（一）开始部分：
　　热身运动：小兔子们跟兔妈妈做起床操。（教师带领幼儿做准备活动）

　　（二）基本部分：（教师带领幼儿一起听音乐做情境游戏）

　　１、“寻找食物”：幼儿一个接着一个套着布袋蹦脚前进跳；
　　２、“吃完东西回家”：在草地上吃东西，吃后扛着袋子回家。

　　（１） 教师带领幼儿一个接一个并脚跳，不套布袋；
　　（２） 听到了河流声，小兔们过独木桥：幼儿把袋子扑成一条木桥，然后小兔过桥；（教师引导作用）
　　a． 一个跟着一个并拢双脚跳一次
　　b． 一个跟着一个跨跳一次
　　（３） 收拾布袋，套着布袋跳回家

　　３、 “大灰狼捉小白兔”：

　　ａ．大灰狼来了，幼儿躲避大灰狼四散跑（恐怖的音乐响起，另一老师扮演大灰狼进场）；

　　ｂ．小白兔藏进布袋里，大灰狼在周围巡视；

　　ｃ．发现一小兔被抓，所有小兔拿起布袋当棍子打狼，最后胜利了，高高兴兴地　　回家了。

　　活动结束：

　　小白兔们高高兴兴随着胜利的音乐走出场．

　　下午活动二：区域活动：图书角、数学角、手工角

 

中班第一周教育活动方案（周五）
 

上午活动
　　晨间活动：桌面玩具
　　户外活动 球 小推车 踩高跷
　　晨会：
    1、小结当天情况，安全教育，教育幼儿不乱穿马路。学习遵守交通规则。
　　2、引导幼儿关注天气，尝试用自己的方法记录
　　3、做好操前准备。

 

活动一
　　一、名称：玩具大家玩

　　二、目标：1、愿意与同伴一切玩自己的玩具。2、知道玩别人的玩具要征得别人的 同意。

　　三、准备：每自带一件玩具到幼儿园。

　　四、重点：学会与他人分享。

　　五、过程：1、介绍玩具：

　　幼儿介绍自己带来的玩具。师：你带来了什么玩具？可以怎么玩？

　　幼儿演示自己玩具的使用方法。

　　2、玩具分类：

　　幼儿将自己带来的玩具进行分类，如：电动玩具、长毛绒玩具等

　　3、 玩具大家玩

　　教师鼓励幼儿互相交换玩具玩，大家一起玩：师：当你想玩别人的玩具时，你会怎么做？

　　4、 交换玩具：

　　观察幼儿在玩的过程中的情况。

　　组织幼儿讨论，分享玩玩具的经验：刚才，你又玩了什么玩具？

　　鼓励幼儿与更多的朋友交换玩具。

　　5、 教师表扬能与别人分享的幼儿。

 

活动二：玩具进行曲
　　一名称：玩具进行曲

　　二目标：1、了解进行曲的性质，，有兴趣地学唱歌曲。

　　2、能用动作表现歌曲中的内容。

　　三准备：小猫、小狗、小气车和小娃娃的玩具及头饰。

　　歌曲录音磁带。

　　过程：

　　1． 感受歌曲旋律

　　⊙幼儿倾诉音乐：

　　—“听了音乐你想到什么？”

　　2.熟悉歌曲的旋律和内容：

　　⊙教师示范演唱歌曲，幼儿欣赏：

　　￣“歌曲的名称教什么？”

　　“玩具们在做什么游戏？”

　　⊙幼儿跟着音乐做动作：

　　￣“你能用动作来学做小猫、小狗、小汽车和娃娃车吗？

　　⊙幼儿再次欣赏歌曲：

　　￣“玩具排着队，一个跟着一个走，谁排在前面？谁排在后面。”

　　“音乐告诉我们的就是玩具们的队伍向前走。”

　　3.幼儿学的歌曲：

　　⊙教师出示头饰，请幼儿四人一组分别扮演四种玩具，边听音乐边做动

　　作

　　⊙教师演唱，幼儿拍打节奏。

　　⊙幼儿轻声跟唱。

　　⊙幼儿自主表演（唱歌或做动作）

 

活动三
　　带幼儿到户外的草坪上，鼓励幼儿练习钻、爬、滚、等动作，教师提醒幼儿注意安全，同伴间活动时要有一定的距离。同时教师加强护导。

　　

下午活动：
　　

活动之一：我的小手会说话
　　活动目标：

　　1、学习手指与数相对应，发展幼儿的手指动作。

　　2、鼓励幼儿大胆地用语言表达。

　　活动准备：

　　人手一套小手玩具，数字卡（1-5）每人一组。

　　活动过程：

　　一、体验小手会说话

　　1、谜语引出小手：十个小兄弟，天天在一起，有高又有矮，干活真卖力。

　　2、请幼儿说说自己的手：你们的小手有什么本领？

　　3、教师做各种手势让幼儿体验小手会说话。

　　4、小结：手势可以说……

　　二、 跟小手玩具学说话

　　1、玩一玩，学一学

　　1）喜欢吗？有什么颜色？

　　2）伸着的手指表示什么意思？跟它学一学

　　3）2、3、4还有其他的表示方法吗？

　　2、找一找，想一想

　　1）小手玩具上的洞洞和手指的秘密。

　　2）小手玩具上数字和手指的关系，排一排。

　　3）没有洞洞和数字的是不是代表其他意思呢？

　　三、 跟小手玩具做游戏

　　1、讨论小手还可以表示几？

　　2、如果幼儿说出可以表示的其它数字，引导幼儿讨论还可以怎样表示？

　　活动结束：

　　1、小结：小手的本领真大，除了表示我们提到的数以外，还可以表示其它的数，你们还可以继续试，有新的发现时再来告诉大家。

　　2、用小手相互说再见。

　　下午活动二：组织幼儿：玩水、玩沙。

